
A.S.D. Osal Novate 
Dal 1956

Con il patrocinio del Comune di Novate Milanese



CITY CAMP - 295€

PROGRAMMA

1 completo, 3 t-shirt,
1 zainetto 
(pranzo incluso)

Il City Camp è pensato per chi 
vuole migliorare le proprie abilità 
tecniche con allenatori esperti, 
combinando allenamenti intensivi, 
sviluppo individuale e competizioni. 
Include anche attività all’aperto per 
un’esperienza più dinamica.

08.30 RITROVO

8:45 - 09:15 MEETING

09:15 - 12:15: ALLENAMENTO MATTINA

12:45 - 13:45: PRANZO

14:30 - 17:30: ALLENAMENTO, contest & tornei

LOCATION
Palazzetto dello Sport
e campo all’aperto adiacente
c/o Parco Carlo Ghezzi

L’iscrizione viene formalizzata con la compilazione
del modulo di registrazione e il versamento di un acconto di 
100€. Vista la limitata disponibilità di posti, non sono previsti 
rimborsi, salvo in caso di comprovate ragioni di salute
o altre motivazioni importanti.

academy@airdom.com
Tel. +39 347 827 4547
dal Lunedì al Venerdì
ore 10-12 / 15-17

INFO E ISCRIZIONI SU
AIRDOMACADEMY.COM

FRANCESCA ZARA ANDREA BONACINA

Francesca Zara porta con sé un bagaglio 
di esperienza straordinario, maturato 
attraverso una carriera di successo sia da 
giocatrice che da allenatrice.
Ex playmaker della Nazionale Italiana, ha 
calcato i parquet più prestigiosi d’Europa, 
distinguendosi per visione di gioco e 
leadership. Oggi, è una coach apprezzata 
per la sua capacità di sviluppare il talento 
dei giovani, con un approccio tecnico e 
mentale all’avanguardia.

Andrea Bonacina è un allenatore con un 
curriculum di spicco nel basket italiano. 
Ha ricoperto ruoli chiave in squadre di 
Serie A e nei settori giovanili, contribuendo 
alla crescita di numerosi atleti di
alto livello. Con un metodo che combina 
preparazione tattica e attenzione ai 
dettagli, Bonacina è riconosciuto per la 
sua abilità nel portare ogni giocatore al 
massimo del proprio potenziale.

23-27 GIUGNO 30 GIUGNO - 4 LUGLIO


