
Annuale
*

1° quad.
LU 29/9 - VE 30/01

2° quad.
LU 02/02 - VE 29/05

Ottobre/Giugno Ottobre/Gennaio Febbraio/Maggio
Monosettiman. 230,00 €               125,00 €                    125,00 €                  35,00 €             
Monosettiman. 270,00 €               140,00 €                    140,00 €                  40,00 €             
Monosettiman. 280,00 €               150,00 €                    150,00 €                  40,00 €             

Bisettiman. 550,00 €               260,00 €                    260,00 €                  70,00 €             

Annuale 1° trim. 2° trim. 3° trim.

Ottobre/Giugno Ottobre/Dicembre Gennaio/Marzo Aprile/Giugno

Monosettiman. 85,00 €                   450,00 €               160,00 €                    160,00 €                  160,00 €           
Bisettiman. 100,00 €                 630,00 €               220,00 €                    220,00 €                  220,00 €           

VISITE MEDICHE
PAGAMENTI e 

SCONTI
Per maggiori dettagli visualizzare la tabella SCONTI

Per HIIT è possibile aggiungere un servizio di Mobilità e allungamento muscolare.

Libera 30,00 €          30,00 €               50,00 €             
Yoga

Ginnastica Adulti
Pilates

Quota 
Associativa
(facoltativa)

Quota 
Tesseramento

Libera 50,00 €             

Disciplina Fascia

*
Tutti gli atleti sono coperti dalle assicurazioni previste dalla legge e proposte dalle diverse Federazioni, Enti di Promozione Sportiva e Discipline Sportive Associate.
E' possibile sottoscrivere un'assicurazione integrativa che prevede coperture aggiuntive quali a titolo d'esempio: rimborsi per visite specialistiche, cure mediche, etc…
Per un'informativa più puntuale è possibile richiedere il prospetto delle coperture in segreteria.

Per la disciplina che regola le visite mediche si rimanda alla pagina del sito istituzionale: http://www.osalnovate.it/normativa/ 

Costi iscrizioni A.S. 2026-2027

Attività sportiva Età
Quota 

TesseramentoDisciplina Fascia da a

Quota 
Associativa
(facoltativa)

Assicurazione 
Integrativa 
volontaria

*
Giugno

Attività sportivo

Area Fitness

30,00 €               
HIIT

High Intensity Intervel Trainig

da a Luglio/Settembre

30,00 €          


